
七、逛 商 场 突 遇 火 灾 如 何 逃 生

    1、利用疏散通道逃生。火灾初期，室内外楼梯、自动扶手、消防电

梯都是很好的逃生通道，但不要乘坐普通电梯逃生。
2、自制器材逃生。发生火灾后，可利用商场物资开辟逃生通道，或
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进行自我保护。
3、利用建筑物逃生。可利用商场的
排水管及其他突出部位、各种门窗以及
建筑物的避雷网进行逃生。但不可盲目
行事，否则易出现伤亡。
由于大商场的建筑有自己的特点，

比如建筑形式多样、结构复杂、内部
装饰豪华、功能复杂、人员密集、摊位
拥挤等。现在地下商场越来越多， 大
家在节日期间逛商场时一定要加倍小心，在逛商场时突遇火灾也有其特别
的逃生方法。由于地下商场通道少且窄，周围密封，空气对流差，浓烟和
高温不易散失，火灾扑灭更为困难，一旦发生火灾，人们会更为紧张，逃
生心情更为急迫，失去平常的冷静，以致不知消防通道或安全出口的位置，

疏散时辨不清方向，结果慌不择路，不顾后果，致使失去有利的逃生机会。
1、 保持镇静不要惊慌。商场里有相当数量的可燃物，并常常处人
员高度集中的状态。被困人员要想逃离火场，必须要有良好的心理素质，


保持镇静，不惊慌，利用一切可以利用的有利条件逃生。
    2、随机应变，就地取材、自制器材逃生。将毛巾口罩捂住口、鼻
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子可当成防烟工具。
3、利用绳索、布匹、床单、地毯、
窗帘等作为工具来开辟逃生通道。
4、有些商场经营各种劳动保护用品，

如安全帽、摩托车头盔、工作服等，可用
来避免烧伤和落物的砸伤。
5、被困人员要听从工作人员的指挥，

有序疏散，切忌互相拥挤、乱跑乱窜，堵
塞疏散通道，影响疏散速度。
6、疏散时，人员要尽量靠近承重墙或
承重构件部位行走，以防坠物砸伤。
7、在逃生的过程中，一旦人们蜂拥而
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出，极易造成安全出口堵塞，使人员无法顺利通过而滞留火场。这时要克
服盲目从众心理，如发现出口堵塞应果断放弃从安全出口逃生的想法，选
择破窗而出等其它逃生措施。

8、增强消防意识。进入陌生场所
应该先了解安全出口、疏散通道、楼
梯间位置及是否关闭、是否上锁，查

看消防栓、缓降机、救助袋等各项灭火、避难器具的位置。

八、娱 乐 场 所 失 火 怎 样 逃 生

    1、首先应该想到通过安全出口迅速逃生。影剧院里都设有消防疏散
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通道， 并装有门灯、壁灯、脚灯等
应急照明设备，用红底白字标有“出
口处”或“非常出口”、“紧急出口”

等指示标志。发生火灾后，观众应按
照这些应急照明指示设施所指引的方
向，迅速选择人流量较小的疏散通道撤离。

    2、如果安全出口被堵塞，这时应该选择其他逃生途径。通过窗户逃
生时，必须用窗帘或地毯等卷成长条，制成安全绳，用于滑绳自救、绝对
不能急于跳楼，以免发生不必要的伤亡。

    3、如果逃生通道被大火和浓烟堵截，又一时找不到辅助救生设施时， 
被困人员只有暂时逃向火势较小的地方，向窗外发出求援信号，或躲进烟
火不易侵入的房间（如厕所等）紧闭门窗，等待消防人员营救。
    4、用水打湿衣服后捂住口腔和鼻子，如果找不到水时，可用饮料代
替。

5、发生火灾时，楼上的观众可从疏散门由楼梯向外疏散，楼梯如果
被烟雾阻隔，在火势不大时，可从火中冲出去，还可就地取材，利用窗帘
布等自制救生器材，开辟疏散通道。
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